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DASH 好ダッシュ
ダッシュ、好ダッシュ—。
大体大の教職員、経営資源を結集し、大体大ビジョン2024で唱える「世界で活躍するアスリートと指導者を
育成・サポートする拠点づくり」の実現に向けて設置された大体大DASH（Daitaidai Athlete Support & 
High Performance）は始動してから、ほぼ1年を迎える。
この間多方面で活動を繰り広げている。最近の活躍ぶりをまとめてみた。

世
界
中
か
ら
才
能
溢
れ
る
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
や
パ
フ
ォ
ー
マ
ー
、
ス

タ
ッ
フ
を
数
多
く
集
め
、
世
界
を
代
表
す
る
エ
ン
タ
ー
テ
イ
メ
ン
ト

集
団
で
あ
る
「
シ
ル
ク
・
ド
ゥ
・
ソ
レ
イ
ユ
」
の 

ク
ロ
ー
ド
・
ブ
ル

ボ
ニ
エ
ー
ル
デ
レ
ク
タ
ー
を
招
き
、
10
月
15
日
、
本
学
同
窓
会
館
ア

ネ
ッ
ク
ス
研
修
室
で
大
体
大
Ｄ
Ａ
Ｓ
Ｈ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
特
別
セ
ミ
ナ
ー

を
開
催
し
た
。

シ
ル
ク
・
ド
ゥ
・
ソ
レ
イ
ユ
に
は
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
選
手
を
は
じ

め
と
す
る
ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
が
、
パ
フ
ォ
ー
マ
ー
と
し
て
入
団
し

て
活
躍
す
る
な
ど
、
セ
カ
ン
ド
キ
ャ
リ
ア
の
場
と
し
て
も
有
名
だ
。

今
回
は
、
ク
ロ
ー
ド
氏
を
招
き
、
本
学
が
大
体
大
Ｄ
Ａ
Ｓ
Ｈ
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
を
通
じ
て
実
現
を
目
指
す
「
世
界
で
活
躍
す
る
ア
ス
リ
ー

ト
と
指
導
者
を
育
成
・
サ
ポ
ー
ト
す
る
拠
点
づ
く
り
」
に
必
要
な
タ

レ
ン
ト
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
や
そ
の
環
境
づ
く
り
に
つ
い
て
学
ん
だ
。

ク
ロ
ー
ド
氏
は
、
シ
ル
ク
・
ド
ゥ
・
ソ
レ
イ
ユ
の
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

の
重
要
な
ポ
イ
ン
ト
と
し
て
「
多
様
性
あ
る
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
」
を
紹

介
、
職
種
の
み
な
ら
ず
、
さ
ま
ざ
ま
な
経
歴
や
言
語
、
文
化
的
な
背

景
を
持
つ
多
国
籍
の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
や
、
ス
タ
ッ
フ
の
個
性
を
生
か

し
な
が
ら
、
ひ
と
つ
の
高
度
な
専
門
的
な
舞
台
芸
術
と
し
て
仕
上
げ

る
人
的
資
源
管
理
を
挙
げ

た
。
シ
ル
ク
の
本
部
で
各
公

演
の
コ
ン
セ
プ
ト
内
容
を
練

り
上
げ
な
が
ら
、
そ
れ
ら
に

見
合
う
タ
レ
ン
ト
や
、
ス
タ

ッ
フ
を
各
地
で
採
用
す
る
な

ど
、
中
央
と
現
場
（
開
催
地
）

の
役
割
分
担
や
そ
の
体
制
な

ど
に
つ
い
て
示
唆
し
た
。

ま
た
身
体
的
な
パ
フ
ォ
ー

マ
ン
ス
で
シ
ョ
ー
を
売
り
に

す
る
、
シ
ル
ク
・
ド
ゥ
・
ソ

レ
イ
ユ
に
は
「
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス
・
メ
デ
ィ
シ
ン
」
と
い

う
部
署
に
配
置
さ
れ
た
ト

レ
ー
ナ
ー
に
よ
り
、パ
フ
ォ
ー

マ
ー
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
や
コ

ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ
管
理
が

行
わ
れ
る
な
ど
、
ト
ッ
プ
ア

ス
リ
ー
ト
の
サ
ポ
ー
ト
環
境

に
も
通
ず
る
組
織
体
制
に
か
か
わ
る
情
報
に
つ
い
て
も
、
本
学
に
お

け
る
「
拠
点
づ
く
り
」
の
参
考
に
な
っ
た
。
と
同
時
に
、
ア
ス
レ
チ

ッ
ク
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
や
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど
に
つ
い
て
学

ぶ
、
多
く
の
学
生
の
活
躍
の
場
と
し
て
、
舞
台
芸
術
の
世
界
が
あ
る

こ
と
が
明
ら
か
に
な
っ
た
こ
と
も
、
今
回
の
セ
ミ
ナ
ー
で
の
大
き
な

発
見
だ
っ
た
。

当
日
は
、
本
学
学
生
や
教
職
員
の
み
な
ら
ず
、
浪
商
学
園
関
係
者
、

学
園
外
か
ら
も
20
人
余
が
参
加
、
質
疑
応
答
も
盛
ん
に
交
わ
さ
れ
、

盛
況
の
う
ち
に
２
時
間
の
講
演
を
終
え
た
。

大
体
大
Ｄ
Ａ
Ｓ
Ｈ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
特
別
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
本
学
が

有
す
る
教
育
力
、
研
究
力
を
結
集
し
、
次
代
を
担
う
ア
ス
リ
ー
ト
や

コ
ー
チ
、
競
技
力
向
上
を
担
う
ス
タ
ッ
フ
や
、
サ
ポ
ー
ト
人
財
の
育

成
な
ど
そ
の
環
境
整
備
を
目
指
し
、
ハ
イ
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
や
、
人

財
育
成
に
関
す
る
知
見
の
収
集
と
、
研
鑽
を
目
的
に
こ
れ
か
ら
も
さ

ま
ざ
ま
な
企
画
の
開
催
を
予
定
し
て
い
る
。

【
学
長
室
Ｄ
Ａ
Ｓ
Ｈ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
担
当
デ
ィ
レ
ク
タ
ー　

�

浦
久
保
和
哉
】

講演するクロードディレクター

Daitaidai Athlete Support
 & 

High Performance（DASH）
プロジェクト特別セミナー

～エンターテイメントにおけるタレント
マネジメント及び活動拠点づくり～
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第
13
回
Ｊ
Ｉ
Ｓ
Ｓ（
国
立
ス

ポ
ー
ツ
科
学
セ
ン
タ
ー
）
ス

ポ
ー
ツ
科
学
会
議
は
、
11
月
29

日
、
同
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
、

本
学
か
ら
岩
上
安
孝
学
長
、体

育
学
部
の
梅
林
薫
、土
屋
裕
睦

両
教
授
、石
川
昌
紀
准
教
授
、

D
A
S
H
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の

浦
久
保
和
哉
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
、

魚
田
尚
吾
、牧
野
晃
宗
両
ス
タ

ッ
フ
が
参
加
し
た
。

午
前
の
メ
ー
ン
シ
ン
ポ
ジ
ウ

ム
は
「
リ
オ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ま

で
の
４
年
間
の
J
I
S
S

医
・
科
学
サ
ポ
ー
ト
」
と
題

し
、
近
年
の
Ｊ
Ｉ
Ｓ
Ｓ
の
医
・

科
学
支
援
の
基
本
方
針
と
現

状
や
、各
競
技
団
体
へ
の
支
援

の
内
容
が
報
告
さ
れ
、
本
学
の
梅
林
教
授
が
座
長

を
務
め
、
２
０
２
０
年
の
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
向
け
た
活
発
な
議
論
が
交
わ

さ
れ
た
。

午
後
の
ポ
ス
タ
ー
セ
ッ
シ
ョ
ン
は
本
学
か
ら
、

梅
林
教
授
が
「
大
阪
体
育
大
学
に
お
け
る
ス
ポ
ー

ツ
医
・
科
学
体
制
に
つ
い
て
」、
魚
田
が
「
大
阪
体

育
大
学
D
A
S
H 

p
r
o
j
e
c
t
の
紹
介
」、

そ
し
て
牧
野
が「
統
括
的
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
研
究
・

サ
ポ
ー
ト
拠
点
セ
ン
タ
ー
の
取
り
組
み
」
の
題
目

で
ポ
ス
タ
ー
発
表
を
行
っ
た
。

会
場
は
盛
況
で
、
ス
ポ
ー
ツ
指
導
者
、
研
究
者
、

雑
誌
編
集
者
、
行
政
関
係
者
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
バ

ッ
ク
グ
ラ
ウ
ン
ド
を
持
つ
参
加
者
か
ら
本
学
の
取

り
組
み
に
つ
い
て
の
関
心
と
質
問
が
寄
せ
ら
れ
た
。

そ
の
後
、
最
終
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
と
し
て
「
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
お
け
る
医
・
科
学
サ
ポ
ー
ト  

―
リ
オ
ま
で
の
サ
ポ
ー
ト
か
ら
学
ぶ
こ
と
―
」
が

行
わ
れ
、
近
年
、
特
に
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
同
様
の
充

実
し
た
サ
ポ
ー
ト
が
、
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
も
支

援
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
大
き
な
話
題
と
な
っ
た
。

本
学
は
、
一
昨
年
３
月
に
Ｊ
Ｉ
Ｓ
Ｓ
の
母
体
機

関
で
あ
る
独
立
行
政
法
人
Ｊ
Ｓ
Ｃ
（ 

日
本
ス
ポ
ー

ツ
振
興
セ
ン
タ
ー
）
と
包
括
連
携
協
定
を
結
び
、

今
後
も
本
学
の
研
究
実
績
と
教
育
力
を
活
用
し
た

ス
ポ
ー
ツ
科
学
と
、
そ
の
サ
ポ
ー
ト
の
拠
点
づ
く

り
を
具
現
化
す
る
た

め
、
Ｊ
Ｉ
Ｓ
Ｓ
と
の
緊

密
な
連
携
体
制
を
構
築

し
、
事
業
の
連
携
を
進

め
て
い
く
予
定
で
あ
る
。

【
学
長
室
Ｄ
Ａ
Ｓ
Ｈ
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
担
当
デ
ィ

レ
ク
タ
ー　

浦
久
保
和

哉
、
ス
タ
ッ
フ　

魚
田

尚
吾
】

大
学
図
書
館
主
催
に
よ
る
、

ア
ス
リ
ー
ト
の
食
事
に
関
す
る

セ
ミ
ナ
ー
を
、
９
月
30
日
、
昼

休
み
を
利
用
し
て
本
学
中
会
議
室
で
行
っ
た
。

I
O
C
（
国
際
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
委
員
会
）
の
合
意

声
明
２
０
１
０
で
は
、
ア
ス
リ
ー
ト
の
食
事
に
つ

い
て
「
多
く
の
種
類
の
普
通
の
食
品
か
ら
必
要
な

エ
ネ
ル
ギ
ー
を
取
れ
ば
、
練
習
や
試
合
に
必
要
な

栄
養
素
が
取
れ
る
」
と
示
さ
れ
て
い
る
。

今
回
の
セ
ミ
ナ
ー
で
は
こ
れ
に
基
づ
き
「
ア
ス

リ
ー
ト
の
食
事
」
に
関
心
を
持
つ
参
加
学
生
44
人

を
対
象
に
、
ア
ス
リ
ー
ト
の
食
事
の
基
本
で
あ
る

5
つ
の
グ
ル
ー
プ
（
主
食
、
主
菜
、
副
菜
、
果
物
、

乳
製
品
）
に
つ
い
て
、
栄
養
素
や
食
事
の
役
割
を

絡
め
て
お
話
し
し
た
。
し
か
し
「
5
つ
の
グ
ル
ー

プ
を
揃
え
よ
う
と
頑
張
っ
て
い
る
け
れ
ど
難
し
い
」

と
い
う
学
生
や
「
部
活
や
学
業
で
大
変
な
の
に
毎

日
面
倒
」
と
い
う
学
生
は
比
較
的
多
い
と
思
う
。

そ
こ
で
、
本
学
運
動
栄
養
学
研
究
室
が
〝
ま
ず
は

こ
こ
か
ら
始
め
よ
う
〟
と
い
う
コ
ン
セ
プ
ト
で
提

唱
し
て
い
る
「
意
外
に
悪
く
な
い
朝
食
」
及
び
「
意

外
に
悪
く
な
い
昼
食
、
夕
食
」
を
簡
単
な
の
に
栄

養
が
取
れ
る
方
法
と
し
て
紹
介
し
た
。

ま
た
、
ス
ポ
ー
ツ
栄
養
に
関
し
て
誤
解
し
や
す

い
箇
所
を
ク
イ
ズ
形
式
で
考
え
て
も
ら
っ
た
。
セ

ミ
ナ
ー
の
内
容
や
、
ア
ス
リ
ー
ト
の
食
事
に
つ
い

て
は
、
図
書
館
や
食
堂
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
科
学
セ

ン
タ
ー
、
A
T
ル
ー
ム
、
診
療
所
に
配
置
し
て
い

る
「
大
体
大
ア
ス
リ
ー
ト
食
」
V
o
l
・
1
〜
7

に
も
掲
載
し
て
あ
る
の
で
、
よ
か
っ
た
ら
手
に
と

っ
て
見
て
く
だ
さ
い
。

�

【
D
A
S
H
栄
養　

奥
村
友
香
】

にぎわうＤＡＳＨのポスターコーナー

DASHのプレゼンをした梅林教授（中央）、魚田尚吾さん（左）、牧野晃宗さん

大体大アスリート食のバックナンバー

アスリートの食について熱心に聴く学生たち

DASHに関心
ＪＩSSスポーツ科学会議

 栄養セミナー、
意外と悪くないアスリートの食事

大学図書館では、2年ほど前から、奥村さんが作成
している「アスリート食」のリーフレットを設置。
それに伴い、栄養、食事に関する書籍を紹介する
スペースを増やしたところ、貸し出しも増え、学
生の関心が高いことが分かり、今回のセミナーと
なった。
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文
部
科
学
大
臣
表
彰

「
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
功
労
賞
」
を
受
賞
し
て

�

副
学
長　
福
田
芳
則

ヤ
マ
ハ
最
優
秀
論
文
発
表
賞
を
受
賞
し
て

�

体
育
学
部
准
教
授　
尾
関
一
将

2
0
1
6
年
日
本
水
泳
・
水
中
運
動

学
会
年
次
大
会
で
、
ヤ
マ
ハ
最
優
秀
論

文
発
表
賞
を
受
賞
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
発
表
内
容
は
「
競
泳
選
手
に
お

け
る
実
力
発
揮
度
と
心
理
的
競
技
能
力

の
関
係
」
と
い
う
内
容
で
，
指
導
現
場

に
お
け
る
疑
問
を
形
に
し
よ
う
と
、
ゼ

ミ
生
た
ち
と
取
り
組
ん
で
行
っ
た
研
究

成
果
で
す
。

本
学
水
上
競
技
部
の
学
生
を
コ
ー
チ

ン
グ
す
る
中
で
「
練
習
タ
イ
ム
が
早
い

選
手
な
の
に
な
ぜ
競
技
会
で
は
成
果
を

出
す
こ
と
が
で
き
な
い
の
だ
ろ
う
」
と

考
え
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
、

こ
の
研
究
を
行
い
ま
し
た
。
研

究
成
果
と
し
て
、
選
手
の
目
標

タ
イ
ム
に
対
し
て
行
う
、
レ
ー

ス
ペ
ー
ス
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
重

要
性
や
、
競
技
会
に
お
け
る

ゲ
ー
ム
プ
ラ
ン
の
重
要
性
を
示

す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
自
分

の
専
門
分
野
で
あ
る
バ
イ
オ
メ

カ
ニ
ク
ス
研
究
で
は
、
こ
の
よ

う
な
賞
を
受
賞
し
た
こ
と
が
な

い
の
は
残
念
で
は
あ
り
ま
す
が
、

毎
日
プ
ー
ル
サ
イ
ド
に
立
ち
、

コ
ー
チ
ン
グ
を
す
る
中
で
生
じ

た
疑
問
を
こ
の
よ
う
な
形
で
明

ら
か
に
す
る
こ
と
が
で
き
、
さ

ら
に
水
泳
研
究
の
関
係
者
の
皆

様
に
評
価
し
て
い
た
だ
け
た
こ

と
は
、
何
よ
り
の
励
み
に
な
り
ま
し
た
。

大
学
院
生
時
代
の
指
導
教
員
で
あ
る

桜
井
伸
二
先
生
に
「
尾
関
は
水
泳
指
導

と
研
究
活
動
が
両
立
で
き
て
や
っ
と
一

人
前
だ
」
と
指
導
を
受
け
ま
し
た
。
そ

の
初
心
を
忘
れ
る
こ
と
な
く
、
今
後
も

教
育
、
研
究
活
動
を
行
っ
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。
最
後
に
研
究
指
導
を
し

て
下
さ
い
ま
し
た
共
同
研
究
者
で
あ
る

菅
生
貴
之
先
生
、
文
献
検
索
や
デ
ー
タ

収
集
を
手
伝
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
学

部
生
の
皆
さ
ん
に
深
く
感
謝
い
た
し
ま

す
。

学
校
体
育
や
社
会
体
育
、
生

産
体
育
の
振
興
を
開
学
の
理
念

の
柱
と
し
て
、
大
阪
体
育
大
学

は
昭
和
40
年
に
設
立
さ
れ
、
当

初
か
ら
「
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

実
技
」
が
開
設
さ
れ
て
い
ま
し

た
。
学
校
体
育
、
競
技
ス
ポ
ー

ツ
の
み
な
ら
ず
、
ス
ポ
ー
ツ
を

楽
し
み
な
が
ら
人
生
を
豊
か
に

す
る
た
め
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
の
理
念
、
方
法
論
の
重
要
性

を
認
識
さ
れ
て
い
た
加
藤
橘
夫

先
生
、
大
島
鎌
吉
先
生
ら
先
人

た
ち
の
先
見
の
明
は
、
瞠
目
に

値
し
ま
す
。

ま
た
、
日
本
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協

会
か
ら
、
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
や
教
員
に
つ

い
て
認
定
を
受
け
た
大
学
が
、
指
導
者

養
成
を
行
う
制
度（
課
程
認
定
校
制
度
）

が
昭
和
58
年
に
開
始
さ
れ
ま
し
た
。
本

学
も
昭
和
62
年
度
か
ら
認
定
を
受
け
、

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
指
導
者
養
成
を
始

め
ま
し
た
。

指
導
者
養
成
校
の
全
国
や
大
阪
の
組

織
の
運
営
や
、
改
革
に
携
わ
る
中
で
、

日
本
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会
の
理
事

や
大
阪
府
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会
の

役
員
を
歴
任
し
、
30
年
以
上
に
わ
た
っ

て
貢
献
し
て
き
た
こ
と
が
認
め
ら
れ
て

の
受
賞
と
な
り
、
10
月
７
日
、
文
部
科

学
省
で
松
野
博
一
大
臣
か
ら
賞
状
と
副

賞
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

大
学
に
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
授
業

が
あ
っ
た
か
ら
、
課
程
認
定
校
制
度
が

あ
っ
た
か
ら
、
本
学
で
の
仕
事
の
一
環

と
し
て
長
年
携
わ
っ
た
レ
ク
リ
エ
ー
シ

ョ
ン
教
育
、
指
導
者
養
成
が
評
価
さ
れ

て
の
受
賞
で
あ
る
と
、
感
慨
深
い
思
い

と
感
謝
の
思
い
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
へ
の
貢
献
が
評
価
さ

れ
た
こ
と
は
、
大
阪
体
育
大
学
に
と
っ

て
も
大
切
な
こ
と
で
あ
り
、
喜
ば
し
い

成
果
と
受
け
止
め
て
い
ま
す
。
今
後
と

も
こ
れ
ま
で
以
上
に
精
進
努
力
す
る
所

存
で
す
。

　　多彩な賞　多彩な受賞者
文科大臣賞、ヤマハ最優秀論文賞、身体運動　文化学会学会賞、笹川スポーツ財団特別賞、

　　  本学ならではの多彩な分野で、日頃の活動、研究、　実践などが認められ、栄えある賞に輝いた受賞者たち。
喜びと、これからの抱負など　を寄稿していただいた。　　

栄えある賞を受けた福田副学長

受賞した尾関准教授（右は菅生准教授）
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身
体
運
動
文
化
研
究
優
秀
論
文
賞
を
受
賞
し
て

�

体
育
学
部
助
教　
村
上
雷
多

冨
山
ゼ
ミ
生
、

笹
川
ス
ポ
ー
ツ
財
団

�

ス
ポ
ー
ツ
政
策
コ
ン
テ
ス
ト
特
別
賞

�

体
育
学
部
教
授　
冨
山
浩
三

こ
の
度
、
平
成
28
年
度
身
体
運
動
文

化
研
究
優
秀
論
文
賞
と
い
う
、
大
変
名

誉
な
賞
を
い
た
だ
き
、
感
謝
の
気
持
ち

で
い
っ
ぱ
い
で
す
。
こ
の
よ
う
な
賞
を

い
た
だ
け
た
の
も
、
多
く
の
先
生
方
の

ご
指
導
の
お
か
げ
で
あ
り
、
私
1
人
で

は
決
し
て
論
文
を
書
き
上
げ
る
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
ご
指
導
い
た
だ

い
た
先
生
方
に
深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま

す
。身

体
運
動
文
化
学
会
は
、
ス
ポ
ー
ツ

や
武
道
、
舞
踊
、
芸
能
、
祭
り
と
い
っ

た
あ
ら
ゆ
る
身
体
運
動
を
別
々
の
も
の

と
し
て
で
は
な
く
、
ひ
と
つ
の
文
化
と

し
て
捉
え
る
こ
と
で
価
値
を
見
出
し
て

い
く
こ
と
を
目
的
と
し
て
お
り
、
さ
ま

ざ
ま
な
分
野
の
先
生
方
と
知
識
を
共
有

す
る
こ
と
が
で
き
る
大
変
貴
重
な
学
会

で
す
。
私
が
専
門
と
し
て
い
る
剣
道
は
、

独
自
の
文
化
性
や
、
伝
統
性
を
兼
ね
備

え
た
身
体
運
動
文
化
と
し
て
、
今
日
、

幅
広
い
年
代
の
方
々
が
、
日
々
け
い
こ

に
励
ん
で
い
ま
す
。

今
回
出
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
論
文
は
、

剣
道
の
文
化
性
の
中
で
、
特
に
重
要
と

さ
れ
る
「
精
神
性
」
に
つ
い
て
、
近
世

期
（
江
戸
時
代
）
の
あ
ら
ゆ
る
史
料
に

基
づ
い
て
研
究
を
行
っ
た
も
の
で
す
。

近
世
期
の
精
神
性
を
見
る
こ
と
で
、
現

代
剣
道
に
お
い
て
、
精
神
性
が
重
要
視

さ
れ
る
に
至
る
ま
で
に
背
景
を
明
ら
か

に
す
る
こ
と
が
で
き
る
だ
け
で
な
く
、

私
自
身
の
今
後
の
剣
道
実
践
及
び
、
学

生
指
導
に
も
生
か
し
て
い
く
こ
と
が
で

き
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
ま
だ
ま
だ
多

く
の
課
題
が
残
さ
れ
て
お
り
ま
す
が
、

今
後
さ
ら
に
研
究
を
進
め
て
い
く
こ
と

で
、
よ
り
成
果
の
あ
る
も
の
に
で
き
た

ら
と
思
い
ま
す
。

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
今
後
も
こ
の

賞
の
名
に
恥
じ
な
い
よ
う
に
、
学
生
教

育
、
研
究
活
動
に
精
進
し
、
少
し
で
も

大
学
に
貢
献
で
き
る
よ
う
努
め
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、
ご
指
導
の
ほ

ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

こ
の
度
、
笹
川
ス
ポ
ー
ツ
財
団
が
実

施
し
て
い
る
ス
ポ
ー
ツ
政
策
コ
ン
テ
ス

ト
「
ス
ポ
ー
ツ
ポ
リ
シ
ー
フ
ォ
ー
ジ
ャ

パ
ン
」
に
お
い
て
、
冨
山
ゼ
ミ
の
学
生

が
特
別
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。
こ
の
大

会
は
全
国
の
21
大
学
54
チ
ー
ム
、
総
勢

２
８
３
人
の
大
学
３
年
生
が
参
加
し
て
、

ス
ポ
ー
ツ
政
策
提
言
の
内
容
を
競
う
大

会
で
、
第
６
回
を
迎
え
ま
し
た
。
今
回

は
、
明
治
大
学
駿
河
台
キ
ャ
ン
パ
ス
で

10
月
29
、
30
両
日
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

受
賞
し
た
冨
山
ゼ
ミ
の
提
案
内
容

は
、
日
本
の
“
オ
タ
ク
〟
の
人

た
ち
に
ス
ポ
ー
ツ
参
加
を
促
す

こ
と
で
、
ス
ポ
ー
ツ
参
加
率
65

％
を
達
成
し
よ
う
と
い
う
も
の
。

あ
る
調
査
に
よ
る
と
、
現
在
日

本
で
は
約
40
％
が
自
分
の
こ
と

を
オ
タ
ク
と
答
え
る
の
だ
と
か
。

こ
れ
だ
け
の
人
が
ス
ポ
ー
ツ
に

参
加
す
る
こ
と
に
な
れ
ば
、
確

実
に
ス
ポ
ー
ツ
実
施
率
の
向
上

を
測
る
事
が
可
能
と
な
り
、
お

た
く
の
イ
メ
ー
ジ
も
変
わ
り
、

健
康
的
に
な
る
の
で
は
な
い
か

と
い
う
発
想
で
す
。
種
目
は
、

ア
イ
ド
ル
の
振
り
付
け
を
マ
ス

タ
ー
し
て
の
ダ
ン
ス
活
動
で
、

こ
れ
は
か
な
り
の
運
動
量
が
あ

り
、
ア
イ
ド
ル
オ
タ
ク
は
実
は
か
な
り

の
運
動
を
こ
な
し
て
い
る
と
い
え
ま
す
。

大
会
に
参
加
し
た
ゼ
ミ
の
学
生
は
、

政
策
提
言
を
ま
と
め
る
プ
ロ
セ
ス
が
勉

強
に
な
る
の
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
会

場
で
他
大
学
の
人
た
ち
の
発
表
を
聞

き
、
質
問
を
し
た
り
交
流
会
に
参
加
し

た
り
す
る
こ
と
で
、
全
国
の
大
学
生
と

の
つ
な
が
り
が
深
め
ら
れ
る
こ
と
に
意

義
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。
冨
山
ゼ
ミ
は

昨
年
も
優
秀
賞
を
受
賞
し
て
お
り
、
２

度
目
の
受
賞
を
喜
ん
で
い
ま
す
。

　　多彩な賞　多彩な受賞者
文科大臣賞、ヤマハ最優秀論文賞、身体運動　文化学会学会賞、笹川スポーツ財団特別賞、

　　  本学ならではの多彩な分野で、日頃の活動、研究、　実践などが認められ、栄えある賞に輝いた受賞者たち。
喜びと、これからの抱負など　を寄稿していただいた。　　

特集１

表彰状を手にする村上助教（右）

受賞を喜ぶ冨山ゼミの学生たち
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７
人
制
ラ
グ
ビ
ー
男
子
日
本
代
表
の
瀬
川
智

広
ヘ
ッ
ド
コ
ー
チ
（
平
成
４
年
度
卒
）
の
特
別

講
演
会
が
9
月
26
日
、
本
学
で
あ
り
、
2
0
0

人
を
超
え
る
学
生
、
教
職
員
の
前
で
、
瀬
川
Ｈ

Ｃ
は
、
４
位
と
大
健
闘
し
た
チ
ー
ム
の
舞
台
裏

を
語
っ
た
。

初
の
五
輪
で
強
豪
・
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
を
倒

す
な
ど
の
快
進
撃
を
見
せ
、
15
人
制
ワ
ー
ル
ド
カ

ッ
プ
（
Ｗ
杯
）
で
の
南
ア
フ
リ
カ
戦
勝
利
に
続

き
、
大
き
な
成
果
を
日
本
ラ
グ
ビ
ー
史
に
残
し
た

男
子
セ
ブ
ン
ズ
。
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
戦
で
の
大

金
星
は
、入
念
な
準
備
が
あ
っ
て
の
も
の
だ
っ
た
。

瀬
川
Ｈ
Ｃ
は
「
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
は
、
し

っ
か
り
準
備
す
れ
ば
勝
て
る
と
思
っ
て
い
た
。

過
去
の
試
合
を
さ
か
の
ぼ
っ
て
、
ボ
ー
ル
の
動

か
し
方
を
研
究
し
、
そ
れ
ま
で
使
っ
て
い
た
サ

イ
ン
を
す
べ
て
新
し
く
し
た
。（
さ
ら
に
）
週
に

１
回
、
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
戦
を
想
定
し
、
ホ

テ
ル
か
ら
、
テ
ー
ピ
ン
グ
を
巻
く
こ
と
な
ど
、

す
べ
て
を
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
し
た
」
と
明
か

す
。
そ
し
て
チ
ー
ム
は
「
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド

さ
え
倒
し
た
ら
あ
と
は
勢
い
で
」
と
英
国
に
は

惜
敗
し
た
も
の
の
、
思
惑
通
り
に
ケ
ニ
ア
に
は

大
勝
、
フ
ラ
ン
ス
に
は
逆
転
勝
ち
、
メ
ダ
ル
一

歩
手
前
の
４
位
に
食
い
込
ん
だ
。

た
だ
リ
オ
に
入
る
直
前
ま
で
、
チ
ー
ム
の
状
態

は
決
し
て
良
く
な
く
「
厳
し
い
コ
ン
タ
ク
ト
を
し

た
ら
『
ち
ょ
っ
と
肉
離
れ
し
そ
う
な
の
で
抜
け
て

い
い
で
す
か
』
と
い
う
選
手
が
い
た
り
、
い
ま
い

ち
（
気
持
ち
が
）
上
が
っ
て
こ
な
か
っ
た
」
と
い

う
。
そ
ん
な
中
で
メ
ン
バ
ー
か
ら
漏
れ
た
山
田
章

仁
（
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
）、
藤
田
應
和
（
同
）
両
選

手
が
最
終
合
宿
で
「
一
番
」
と
言
え
る
ほ
ど
練
習

に
打
ち
込
ん
で
い
た
。
そ
し
て
桑
水
流
裕
策
主
将

（
コ
カ
コ
ー
ラ
）
も
こ
の
ま
ま
で
は
い
け
な
い
と

「
メ
ン
バ
ー
か
ら
落
選
し
た
あ
い
つ
ら
の
た
め
に

も
頑
張
ろ
う
」
と
話
し
合
い
団
結
し
、
チ
ー
ム
は

「
変
わ
っ
た
」
と
瀬
川
Ｈ
Ｃ
は
話
し
た
。

最
後
に
瀬
川
Ｈ
Ｃ
は「
3
年
後
に
は
東
京
で
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開
催
さ
れ
る
。
選
手
と
し
て
も
も

ち
ろ
ん
だ
が
、
ス
タ
ッ
フ
、
ト
レ
ー
ナ
ー
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
形
で
か
か
わ
る
こ
と
が
で
き
る
と
思

う
。
そ
れ
ぞ
れ
自
分
の
目
標
に
向
か
っ
て
、
頑
張

っ
て
く
だ
さ
い
」
と
激
励
の
言
葉
で
講
演
を
締
め

く
く
っ
た
。

リオ五輪・パラリンピックでのスポーツ功労団体として本学が文部科学大臣賞を受賞した。
1 月 17 日、東京八芳園「白鳳館」で授賞式があり、本学を代表して岩上安孝学長が出席、
文科大臣賞を授与された。
パラリンピック陸上の山本篤選手に、「競技力向上のための研究とトレーニング活動のための
施設を提供していること」が受賞理由。

　日本選手団が、過去最多のメダル41個を獲得して沸きに沸いたリオデジャネイロ五輪、そして金メダ
ルこそ逸したが、メダル24個を得て感動を与えてくれたパラリンピック。
　本学からは、五輪に学部、大学院のOBが、監督やコーチとしてチームを引っ張り、現役の藤春廣輝
選手（ガンバ大阪、体育学部43期生）がサッカーに出場した。さらにパラリンピックでは山本篤選手（ス
ズキ浜松AC、大体大ＤＡＳＨ認定アスリート、大学院博士後期課程12期生）が、走り幅跳び（切断な
ど）で銀、アンカーを務めた男子400㍍リレーで銅メダルを獲得、指導者や山本選手らは野田賢治理事
長、岩上安孝学長を表敬訪問したり、特別講演をして後輩たちに熱いメッセージを送った。

リオ五輪・パラリンピック特集

瀬川HC（右端）の講演を熱心に聴く学生たち

  

大
健
闘
の
７
人
制
ラ
グ
ビ
ー
、
瀬
川
Ｈ
Ｃ

特別
講演

 選手支援で

文科大臣賞 受賞

本学ＯＢ
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五
輪
水
泳
競
技
日
本
代
表
の
竹
村
吉
昭
ヘ
ッ

ド
コ
ー
チ
（
体
育
学
部
10
期
生
）
が
10
月
28
日
、

岩
上
安
孝
学
長
を
表
敬
訪
問
、
福
田
芳
則
副
学

長
も
同
席
し
た
。
竹
村
Ｈ
Ｃ
は
大
学
時
代
は
基

礎
ス
キ
ー
同
好
会
に
所
属
、
授
業
で
は
「
運
動

生
理
学
が
今
も
役
立
っ
て
い
る
。
も
う
一
度
勉

強
し
た
い
」
と
振
り
返
っ
て
い
た
。
卒
業
後
、

ス
イ
ミ
ン
グ
ス
ク
ー
ル
に
勤
め
て
か
ら
指
導
者

と
し
て
頭
角
を
現
し
、
五
輪
は
リ
オ
で
3
回
目

の
コ
ー
チ
。
２
０
１
５
年
の
世
界
選
手
権
か
ら

Ｈ
Ｃ
と
し
て
活
躍
、
メ
ダ
リ
ス
ト
を
送
り
出
し

て
い
る
。

こ
の
後
、
開
学
50
周
年
記
念
館
で
「
リ
オ
デ

ジ
ャ
ネ
イ
ロ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
振
り
返
っ
て
」

を
テ
ー
マ
に
講
演
、
日
本
チ
ー
ム
の
現
状
と
世

界
か
ら
見
た
ポ
ジ
シ
ョ
ン
▽
リ
オ
五
輪
の
反
省

▽
私
の
指
導
法
を
柱
に
話
し
た
。
ト
ッ
プ
ア
ス

リ
ー
ト
を
指
導
す
る
コ
ー
チ
と
し
て
の
立
場
か

ら
の
目
線
で
分
析
、
解
説
を
交
え
て

分
か
り
や
す
く
ス
ピ
ー
チ
。

自
身
の
指
導
方
法
は
「
相
手
を
育

て
る
」「
相
手
を
支
援
す
る
」「
相
手

を
前
向
き
に
す
る
」
を
メ
ー
ン
に
し

て
い
る
と
言
う
。
ま
た
選
手
個
人
と

向
き
合
う
こ
と
で
、
そ
の
選
手
に
は

何
が
必
要
な
の
か
を
見
極
め
る
こ
と

が
指
導
者
と
し
て
は
大
切
な
こ
と
だ

と
言
い
、「
１
０
０
％
の
力
の
う
ち
、

80
％
を
出
し
切
れ
る
か
ど
う
か
が
メ

ダ
ル
の
分
岐
点
」
と
し
た
。

ま
た
日
本
の
水
泳
界
は
選
手
層
が

厚
く
、
底
辺
か
ら
ど
ん
ど
ん
上
が
っ

て
く
る
構
図
は
他
の
競
技
に
比
べ
て

際
立
っ
て
お
り
、「
ス
イ
ミ
ン
グ
ス

ク
ー
ル
と
大
学
ス
ポ
ー
ツ
が
う
ま
く

か
み
合
っ
て
い
る
の
は
日
本
だ
け
」

と
言
い
切
っ
た
。
水
上
競
技
の
部
員

ば
か
り
で
な
く
、
将
来
指
導
者
を
目

指
す
学
生
た
ち
、
教
職
員
た
ち
で
大

教
室
は
ほ
ぼ
満
杯
で
、
熱
心
に
聴
き

入
っ
て
い
た
。

リ
オ
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
２
つ
の
メ
ダ
ル
を

獲
得
し
た
陸
上
男
子
の
山
本
篤
さ
ん
が
、
10
月

17
日
、
本
学
で
“
凱
旋
講
演
〟
を
行
っ
た
。

男
子
走
り
幅
跳
び
で
世
界
選
手
権
2
連
覇
中

の
山
本
さ
ん
は
、
日
本
人
第
1
号
の
金
メ
ダ
ル

も
期
待
さ
れ
た
が
惜
し
く
も
銀
メ
ダ
ル
と
な
っ

た
。
山
本
さ
ん
は
「
あ
と
８
㌢
及
ば
ず
悔
し
い
。

体
は
動
い
て
い
た
け
ど
、『
日
本
に
金
メ
ダ
ル

を
』
と
心
が
は
や
り
す
ぎ
た
か
も
し
れ
な
い
」

と
競
技
を
終
え
た
時
の
心
境
を
振
り
返
っ
た
。

順
位
は
劣
る
が
、
こ
の
銀
メ
ダ
ル
よ
り
う
れ

し
さ
を
感
じ
た
の
が
4
0
0
㍍
リ
レ
ー
で
の
銅

メ
ダ
ル
だ
っ
た
そ
う
だ
。
日
本
チ
ー
ム
は
日
本

記
録
を
出
し
て
４
位
で
ゴ
ー
ル
し
た
が
、
米
国

が
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
で
ミ
ス
を
し
た
た
め
、
繰
り

上
げ
で
3
位
と
な
っ
た
。
ア
ン
カ
ー
を
務
め
た

山
本
さ
ん
は
「
ベ
ス
ト
メ
ン
バ
ー
で
は
な
か
っ

た
が
、
日
本
記
録
を
出
せ
た
し
、
自
分
た
ち
の

力
を
し
っ
か
り
出

せ
た
」
と
納
得
の

行
く
走
り
が
で

き
て
い
た
と
話
し

「
メ
ダ
ル
が
あ
る

の
と
な
い
の
で

は
、
帰
国
し
た
あ

と
で
違
う
。
メ
ダ

リ
ス
ト
の
パ
レ
ー

ド
が
あ
っ
た
り
、

メ
デ
ィ
ア
へ
の
露

出
も
全
然
違
う
」

と
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
、
ひ
い
て
は
障

が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
を
盛
り
上
げ
る
た
め
に
も
大

き
な
メ
ダ
ル
だ
っ
た
よ
う
だ
。

ま
た
こ
の
日
は
聴
講
す
る
学
生
へ
「（
メ
ダ
ル

は
）
振
る
と
音
が
鳴
り
ま
す
。
銅
メ
ダ
ル
と
銀

メ
ダ
ル
で
は
音
が
違
い
ま
す
。
ぜ
ひ
振
っ
て
み

て
く
だ
さ
い
」
と
2
つ
の
メ
ダ
ル
を
順
に
回
す

と
い
う
粋
な
計
ら
い
を
見
せ
、
熱
心
に
聴
い
て

い
た
学
生
た
ち
は
感
動
し
た
様
子
だ
っ
た
。

3
年
後
の
東
京
大
会
で
は
38
歳
に
な
る
山
本

さ
ん
だ
が
「
3
年
後
ま
だ
現
役
で
活
躍
で
き
る

か
わ
か
ら
な
い
け
れ
ど
、
自
分
た
ち
は
体
と『
道

具
』（
義
足
）
を
使
い
こ
な
し
て
戦
っ
て
い
る
。

う
ま
く
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
な
が
ら
、
東
京
を
目

指
し
て
い
き
た
い
」
と
抱
負
を
話
し
、
講
演
会

を
締
め
た
。

特集2

山
本
さ
ん
〝
凱
旋
講
演
〟

水
泳
・
竹
村
Ｈ
Ｃ
熱
弁

熱く語る竹村HC

いつものスタイルで講演する山本さん

特別
講演

特別
講演
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関
西
運
動
記
者
ク
ラ
ブ
が

選
ぶ
第
60
回
関
西
ス
ポ
ー
ツ

賞
の
授
賞
式
が
1
月
16
日
、大

阪
市
内
の
ホ
テ
ル
で
開
か
れ
、

リ
オ
デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ
・
パ
ラ
リ

ン
ピ
ッ
ク
陸
上
男
子
幅
跳
び

で
銀
メ
ダ
ル
、
ア
ン
カ
ー
を
務

め
た
男
子
４
０
０
㍍
リ
レ
ー

で
、銅
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
た
山

本
篤
選
手
（
ス
ズ
キ
浜
松
Ａ

Ｃ
、大
体
大
Ｄ
Ａ
Ｓ
Ｈ
認
定
ア

ス
リ
ー
ト
、大
学
院
博
士
後
期

課
程
12
期
生
）が
個
人
賞
を
受

賞
し
た
。

山
本
選
手
は「
リ
オ
で
は
金

（
メ
ダ
ル
）
を
目
指
し
て
い
た

の
で
、８
㌢
差
で
金
に
届
か
な

か
っ
た
の
で
悔
し
か
っ
た
。

２
０
２
０
年
に
は
金
メ
ダ
ル
を
目
指
し
ま
す
」

と
受
賞
の
あ
い
さ
つ
、
さ
ら
に
来
年
の
韓
国
・

平
昌
（
ピ
ョ
ン
チ
ャ
ン
）
冬
季
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
か
ら
正
式
競
技
に
な
っ
た
ス
ノ
ボ
ー
に
も
挑

戦
、
冬
夏
の
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
メ
ダ
ル
を
目

指
す
こ
と
を
明
ら
か
に
し
た
。
ス
ノ
ボ
ー
は
中

学
１
年
生
か
ら
や
っ
て
い
て
、
近
々
練
習
に
取

り
組
む
と
い
う
。

山
本
選
手
は
、
シ
ン
ク
ロ
ナ
イ
ズ
ド
ス
イ
ミ

ン
グ
で
３
大
会
ぶ
り
に
メ
ダ
ル
を
取
り
戻
し
た

井
村
雅
代
ヘ
ッ
ド
コ
ー
チ
、
ロ
ン
ド
ン
、
リ
オ

と
２
大
会
連
続
で
女
子
卓
球
を
メ
ダ
ル
に
導
い

た
村
上
恭
和
監
督
ら
団
体
で
受
賞
し
た
指
導
者

た
ち
と
懇
談
、「
冬
も
頑
張
っ
て
」
と
激
励
さ
れ

て
い
た
。

こ
の
ほ
か
、
柔
道
男
子
73
㌔
級
の
金
メ
ダ
リ

ス
ト
、
大
野
将
平
選
手
▽
空
手
世
界
選
手
権
、

男
子
個
人
組
手
84
㌔
級
の
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
、
荒

賀
龍
太
郎
選
手
▽
フ
ィ
ギ
ュ
ア
ス
ケ
ー
ト
世
界

ジ
ュ
ニ
ア
選
手
権
優
勝
の
本
田
真
凛
選
手
（
関

大
中
等
部
３
年
）
▽
阪
神
タ
イ
ガ
ー
ス
で
新
人

王
に
輝
い
た
高
山
俊
選
手
ら
、
そ
う
そ
う
た
る

受
賞
者
た
ち
と
記
念
写
真
に
納
ま
っ
て
い
た
。

リ
オ
で
こ
そ
メ
ダ
ル
を
逸
し
た

が
、
ロ
ン
ド
ン
五
輪
（
２
０
１
２

年
）
で
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
女
子
を

28
年
ぶ
り
の
メ
ダ
ル
（
銅
）
に
導

い
た
眞
鍋
政
義
前
全
日
本
女
子
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
監
督
（
平
成
17
年
度

大
学
院
修
士
課
程
修
了
）
が
11
月

14
日
来
学
、
野
田
賢
治
理
事
長
に

帰
国
報
告
、和
や
か
に
懇
談
し
た
。

野
田
理
事
長
か
ら
「
8
年
間
、

お
疲
れ
様
で
し
た
」
と
労
い
の
言

葉
を
も
ら
う
と
、
眞
鍋
前
監
督
は

「
ご
期
待
に
添
え
ず
す
み
ま
せ
ん
で

し
た
」
と
、
ち
ょ
っ
ぴ
り
無
念
の

色
を
に
じ
ま
せ
た
。
日
本
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会

か
ら
は
「
東
京
五
輪
ま
で
」
と
続
投
を
要
請
さ

れ
た
そ
う
だ
が
「
あ
と
４
年
は
（
心
身
と
も
）

も
た
な
い
」
と
、
固
辞
し
た
と
い
う
。

２
０
１
０
年
の
世
界
選
手
権
か
ら
タ
ブ
レ
ッ

ト
を
駆
使
し
て
目
立
つ
よ
う
に
な
っ
た
が
、
相

手
チ
ー
ム
を
分
析
す
る
の
も
さ
る
こ
と
な
が
ら
、

選
手
起
用
の
際
、
各
選
手
の
デ
ー
タ
を
示
し
て
、

選
手
た
ち
を
納
得
さ
せ
る
た
め
の
ツ
ー
ル
だ
っ

た
こ
と
を
明
か
し
、
２
０
０
８
年
に
監
督
に
な

り
「
初
め
て
女
子
を
指
導
し
た
が
難
し
か
っ
た
」

と
振
り
返
っ
た
。

自
身
の
セ
ッ
タ
ー
と
し
て
の
経
験
か
ら
「
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
の
セ
ッ
タ
ー
の
ト
ス
回
し
に
つ
い

て
の
ゲ
ー
ム
分
析
的
研
究
」
の
論
文
で
修
士
号

を
獲
得
し
た
修
士
監
督
は
、「
世
界
で
男
子
化
の

波
が
速
い
ス
ピ
ー
ド
で
き
て
い
る
」
と
、〝
世
界

と
の
差
〟
を
実
感
さ
せ
ら
れ
た
よ
う
だ
。

本
学
女
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
部
監
督
の
長
江
晃

生
助
教
は
ロ
ン
ド
ン
五
輪
に
コ
ー
チ
ン
グ
ス
タ

ッ
フ
と
し
て
帯
同
し
て
い
る
。

特集2

シンクロ井村HC（右）と

記念撮影の山本さん（前列右から２人目）

山本選手関西スポーツ賞受賞
リオパラリンピックメダリスト

笑顔で話す眞鍋前監督
野田理事長（前列左）と岩上学長（右）

後列左から浅井、梅林、藤本各教授

眞
鍋
前
監
督

タ
ブ
レ
ッ
ト
の
裏
話
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キ
ャ
リ
ア
フ
ェ
ス
タ

生
の
声
に
関
心

「
知
ら
な
い
世
界
を
知
ろ
う
〜
生
の
声
を
聞
い
て

実
際
の
社
会
を
感
じ
よ
う
」
を
テ
ー
マ
に
、
3
年

生
を
対
象
に
し
た
キ
ャ
リ
ア
フ
ェ
ス
タ
が
９
月
15
、

16
両
日
行
わ
れ
た
。
26
の
企
業
、
団
体
、
進
学
等

の
ブ
ー
ス
が
設
け
ら
れ
、
学
生
は
１
日
４
ブ
ー
ス
、

２
日
間
で
８
ブ
ー
ス
を
回
っ
て
、
８
つ
の
話
を
熱

心
に
聴
い
て
い
た
。

学
部
学
科
別
の
全
体
会
か
ら
始
ま
り
、
体
育
学

部
ス
ポ
ー
ツ
教
育
学
科
の
全
体
会
で
は
淵
本
隆
文

体
育
学
部
長
が
「
授
業
で
は
な
か
な
か
聞
け
な
い

さ
ま
ざ
ま
な
会
社
、
社
会
の
勉
強
、
世
界
観
を
知

る
と
い
う
こ
と
で
す
。
多
く
の
企
業
の
方
が
話
を

し
て
く
だ
さ
い
ま
す
。
緊
張
感
を
持
っ
て
臨
ん
で

く
だ
さ
い
」
と
心
構
え
を
話
し
た
。

野
村
證
券
に
入
社
が
決
ま
っ
て

い
る
田
口
富
友
さ
ん
（
体
育
学
部
）

は
「
教
師
を
目
指
し
て
大
体
大
に

入
学
し
た
が
、
勉
強
を
始
め
て
い

く
う
ち
に
何
か
が
違
う
と
感
じ
る

よ
う
に
な
り
、
消
防
士
や
他
の
公

務
員
を
考
え
る
よ
う
に
な
っ
た
。

そ
れ
で
も
モ
ヤ
モ
ヤ
感
が
ぬ
ぐ
え

ず
、
1
年
前
に
キ
ャ
リ
ア
フ
ェ
ス

タ
で
企
業
の
話
を
聞
き
、
生
き
生

き
と
働
い
て
い
る
よ
う
で
面
白
い

と
思
っ
た
。
キ
ャ
リ
ア
フ
ェ
ス
タ

を
き
っ
か
け
に
視
野
を
広
げ
て
く

だ
さ
い
」
と
後
輩
を
激
励
し
た
。

全
体
会
の
後
、そ
れ
ぞ
れ
の
ブ
ー

ス
で
説
明
会
が
あ
り
、
企
業
に
よ

っ
て
は
本
学
卒
業
生
が
担
当
す
る

ブ
ー
ス
も
あ
り
、
3
年
生
た
ち
は

よ
り
身
近
に
感
じ
て
話
を
聞
い
て

い
た
。
キ
ャ
リ
ア
ェ
ス
タ
で
初
め

て
企
業
に
触
れ
る
学
生
も
多
く
、

「
生
の
声
を
聞
く
」
と
い
う
テ
ー
マ

を
し
っ
か
り
体
験
し
て
い
た
。
２

人
の
学
生
に
体
験
記
を
寄
稿
し
て

も
ら
っ
た
。

トピックス

キ
ャ
リ
ア
フ
ェ
ス
タ
を
受
け
て
印
象
に
残
っ
た
の

は
、
自
分
が
目
指
し
て
い
る
教
師
に
つ
い
て
の
ブ
ー

ス
で
し
た
。
実
際
に
大
体
大
の
卒
業
生
で
、
教
師
に

な
ら
れ
た
方
が
来
て
く
れ
て
、
ど
う
や
っ
て
勉
強
し

た
の
か
、
試
験
の
こ
と
な
ど
を
詳
し
く
聞
く
こ
と
が

で
き
、
勉
強
中
の
気
分
の
入
れ
替
え
方
な
ど
、
具
体

的
に
聞
け
た
の
で
、
と
て
も
身
近
に
感
じ
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

ま
た
、
今
、
働
い
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
学
校
の
様
子

や
、
授
業
の
感
じ
な
ど
も
話
さ
れ
、「
現
場
で
ど
う
い

う
こ
と
を
し
て
い
る
の
か
」
な
ど
普
段
な
か
な
か
聞
く

こ
と
が
で
き
な
い
話
を
し
て
い
た
だ
き
、
と
て
も
実
感

が
湧
き
、
こ
れ
か
ら
の
勉
強
を
も
っ
と
頑
張
っ
て
、
私

も
同
じ
と
こ
ろ
に
立
ち
た
い
と
強
く
思
い
ま
し
た
。

も
う
ひ
と
つ
印
象
に
残
っ
て
い
る
と
こ
ろ
は
リ
ゾ
ー

ト
ト
ラ
ス
ト
で
、
こ
こ
も
大
体
大
の
卒
業
生
が
話
し
に

き
て
く
れ
て
い
て
、
上
手
で
聞
き
入
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
。
社
内
で
の
雰
囲
気
な
ど
も
話
し
て
く
れ
、
そ
の
場

に
来
て
く
れ
て
い
る
人
た
ち
だ
け
で
も
と
て
も
仲
良
よ

さ
そ
う
で
、
楽
し
そ
う
な
感
じ
が
伝
わ
っ
て
き
ま
し

た
。
月
収
の
話
も
具
体
的
だ
っ
た
の
で
驚
き
ま
し
た
。

お
客
さ
ん
と
お
話
し
て
契
約
を
と
る
仕
事
な
の
で
大
変

そ
う
だ
け
ど
、
契
約
を
と
れ
た
時
の
う
れ
し
さ
や
、
や

り
が
い
が
あ
る
仕
事
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

全
体
を
通
し
て
、
将
来
に
つ
い
て
の
仕
事
が
こ
こ
ま

で
具
体
的
に
知
る
こ
と
が
で
き
た
の
は
初
め
て
で
、
仕

事
に
対
し
て
の
実
感
も
湧
き
、
将
来
に
つ
い
て
の
楽
し

み
も
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
キ
ャ
リ
ア
フ
ェ
ス

タ
は
と
て
も
自
分
の
た
め
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。

私
は
現
在
O
U
H
S
ジ
ャ
ー
ナ
ル
に
所
属
し
、
学
生

記
者
と
し
て
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
き
っ
か
け
は
キ
ャ
リ

ア
フ
ェ
ス
タ
で
し
た
。
元
々
教
員
志
望
で
、
企
業
に
就
職

と
い
う
道
は
考
え
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
し
か
し
、
前

回
の
キ
ャ
リ
ア
フ
ェ
ス
タ
で
教
員
の
ブ
ー
ス
を
回
っ
た
後

に
面
白
い
話
が
聞
け
る
の
で
は
と
思
い
、日
刊
ス
ポ
ー
ツ

新
聞
社
の
ブ
ー
ス
に
行
き
ま
し
た
。
演
者
が
大
体
大
卒

の
う
え
、
話
の
内
容
も
ス
ポ
ー
ツ
に
か
か
わ
る
こ
と
だ
っ

た
の
で
、
話
に
の
め
り
こ
ん
で
い
ま
し
た
。

特
に
好
き
な
ス
ポ
ー
ツ
と
い
う
世
界
、
ト
ッ
プ
ア
ス

リ
ー
ト
に
じ
か
に
か
か
わ
れ
る
こ
と
に
魅
力
を
感
じ
、
ス

ポ
ー
ツ
メ
デ
ィ
ア
関
係
の
業
界
に
興
味
を
持
ち
、教
員
で

は
な
く
、こ
の
仕
事
を
し
た
い
と
気
持
ち
が
変
わ
り
ま
し

た
。
学
生
の
う
ち
か
ら
そ
れ
に
似
た
活
動
を
し
た
い
と
思

い
、O
U
H
S
ジ
ャ
ー
ナ
ル
編
集
室
で
今
に
至
り
ま
す
。

初
日
は
大
和
ハ
ウ
ス
工
業
、
三
井
住
友
銀
行
、
皇
宮

警
察
、
大
学
院
の
ブ
ー
ス
、
２
日
目
は
象
印
マ
ホ
ー
ビ

ン
、
大
阪
拘
置
所
、
吉
本
興
業
、
三
菱
商
事
の
ブ
ー
ス

に
行
き
、
住
宅
、
金
融
、
警
察
、
進
学
、
製
造
、
刑
務

官
、
サ
ー
ビ
ス
、
総
合
商
社
と
さ
ま
ざ
ま
な
業
界
、
業

種
の
話
を
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

普
段
よ
く
名
前
を
聞
い
た
り
、
利
用
し
て
い
る
企
業

も
多
か
っ
た
の
で
す
が
、
業
務
内
容
は
ほ
と
ん
ど
知
ら

な
い
も
の
ば
か
り
で
、
話
を
聞
き
、
業
界
に
対
し
て
勝

手
に
抱
い
て
い
た
イ
メ
ー
ジ
が
変
わ
り
ま
し
た
。
特
に

今
ま
で
考
え
た
こ
と
も
な
か
っ
た
大
学
院
進
学
や
、
刑

務
官
、
皇
宮
警
察
の
業
務
内
容
や
待
遇
等
、
新
し
い
事

を
知
れ
て
と
て
も
視
野
が
広
が
っ
た
と
思
い
ま
す
。
就

職
活
動
に
生
か
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

健康福祉学部３年
松岡 友梨

体育学部３年
坂下 貴彦

進路を変えるきっかけに 目標の教師像鮮明に

一線で活躍する講師の話を熱心に聴く3年生たち
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子
供
た
ち
へ
最
高
の
ク
リ
ス
マ
ス
プ
レ
ゼ
ン
ト

―
。
大
体
大
硬
式
野
球
部
Ｏ
Ｂ
会
主
催
の
野
球
教

室
が
12
月
25
日
開
催
さ
れ
、
熊
取
町
、
大
阪
市
、

和
歌
山
県
か
ら
小
中
学
生
の
軟
式
野
球
9
チ
ー

ム
、
１
２
０
人
が
参
加
し
た
。

２
回
目
と
な
る
野
球
教
室
は
、
開
学
50
周
年
記

念
と
し
て
開
催
し
た
昨
年
と
同
様
に
野
球
部
Ｏ
Ｂ

を
招
き
、
今
回
は
松
葉
貴
大
（
オ
リ
ッ
ク
ス
）、
酒

居
智
史
（
千
葉
ロ
ッ
テ
）、
村
田
透
（
日
本
ハ
ム
）

ら
7
選
手
が
来
学
し
た
。
選
手
た
ち
は
、
打
撃
・

走
塁
・
投
球
・
守
備
の
４
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て

熱
心
に
指
導
に
あ
た
っ
た
。

投
球
グ
ル
ー
プ
は
松
葉
、酒
居
両
投
手
が
担
当
、

松
葉
投
手
は
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
を
良
く
す
る
に
も
、

変
化
球
を
磨
く
の
に
も
「
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
」
は

大
切
だ
と
話
し
、「
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
は
野
球
の
基

本
だ
け
ど
、
基
本
が
一
番
大
切
。
僕
も
基
本
を
大

切
に
し
て
き
た
か
ら
プ
ロ
に
な
れ
た
」
と
説
得
力

の
あ
る
指
導
に
、
野
球
少
年
た
ち
は
目
を
輝
か
せ

な
が
ら
聞
き
入
っ
て
い
た
。

ま
た
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
の

後
に
は
質
問
タ
イ
ム
を
設

け
、「
オ
リ
ッ
ク
ス
の
誰
と
仲

が
い
い
ん
で
す
か
？
」
と
い

う
身
近
な
も
の
か
ら
、
深
い

話
へ
と
発
展
し
、「
人
付
き
合

い
で
自
分
の
人
柄
も
変
わ

る
。
悪
い
人
と
つ
る
ん
で
い

た
ら
、
自
分
も
そ
う
い
う
風

に
な
っ
て
し
ま
う
」
と
野
球

と
い
う
よ
り
も
、
人
生
相
談

と
い
っ
た
場
面
も
見
ら
れ

た
。
参
加
し
た
野
球
少
年
た

ち
に
と
っ
て
有
意
義
な
時
間

と
な
っ
た
の
に
違
い
な
い
。

野
球
部
創
部
50
周
年
記
念
式
典

創
部
50
周
年
を
迎
え
た
男
子
硬
式
野
球
部
の
記

念
式
典
が
１
月
15
日
、
大
阪
市
内
の
ホ
テ
ル
に
、

硬
式
野
球
部
Ｏ
Ｂ
、
大
学
・
学
園
関
係
者
、
各
大

学
野
球
連
盟
、
プ
ロ
野
球
関
係
者
ら
約
４
０
０
人

が
出
席
し
て
盛
大
に
行
わ
れ
た
。

硬
式
野
球
部
Ｏ
Ｂ
、
藤
瀬
史
朗
会
長
（
浪
商
学

園
運
動
部
強
化
セ
ン
タ
ー
部
長
、
元
近
鉄
）
が
開

会
の
あ
い
さ
つ
、
野
田
賢
治
理
事
長
が
「
平
成
18

年
春
、
全
日
本
大
学
選
手
権
で
優
勝
し
て
全
国
に

名
を
轟
か
せ
、
昨
秋
は
４
年
ぶ
り
５
度
目
の
神
宮

大
会
出
場
で
50
周
年
に
花
を
添
え
た
。
こ
れ
か
ら

も
大
学
の
名
を
高
め
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
活
躍

を
期
待
し
て
い
る
」、
岩
上
安
孝
学
長
は
「
50
周
年

を
迎
え
た
野
球
部
が
、
藤
瀬
Ｏ
Ｂ
会
長
、
阪
本
野

球
部
長
、
中
野
監
督
の
も
と
に
、
全
国
の
Ｏ
Ｂ
の

皆
様
と
の
好
循
環
を
一
層
深
め
、
さ
ら
な
る
飛
躍
、

発
展
を
」と
祝
辞
を
述
べ
、阪
神
大
学
野
球
連
盟
・

井
本
康
則
理
事
長
が
、
来
賓
を
代
表
し
て
お
祝
い

の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送
っ
た
。

藤
原
敏
司
熊
取
町
長
、
八
島
弘
之
泉
佐
野
市
副

市
長
、
西
岡
宏
堂
日
本
高
野
連
副
会
長
ら
来
賓
紹

介
の
後
、
長
家
秀
博
大
体
大
同
窓
会
会
長
（
大
阪

歯
科
大
准
教
授
）
の
乾
杯
の
発
声
で
宴
が
始
ま
っ

た
。
創
設
者
、
黎
明
期
の
Ｏ
Ｂ
た
ち
に
藤
瀬
会
長

か
ら
感
謝
状
が
贈
ら
れ
、
全
日
本
大
学
野
球
選
手

権
大
会
優
勝
時
の
メ
ン
バ
ー
が
壇
上
に
あ
が
り
、

そ
れ
ぞ
れ
が
紹
介
さ
れ
、
大
学
日
本
一
を
勝
ち
取

る
ま
で
を
編
集
し
た
「
大
体
大
魂
」
の
映
像
が
流

れ
る
と
、
大
き
な
感
動
の
拍
手
が
起
こ
り
、
あ
ち

こ
ち
で
自
分
た
ち
の
時
代
を
懐
か
し
む
姿
が
見
ら

れ
た
。

次
い
で
Ｏ
Ｂ
プ
ロ
野
球
選
手
の
上
原
浩
治
（
米

大
リ
ー
グ
、
シ
カ
ゴ
カ
ブ
ス
）、
米
大
リ
ー
グ
か
ら

移
籍
し
た
村
田
透
（
日
本
ハ
ム
）、
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ

ン
の
一
角
を
担
う
、
松
葉
貴
大
（
オ
リ
ッ
ク
ス
）

ら
９
選
手
が
紹
介
さ
れ
、
平
成
28
年
度
ド
ラ
フ
ト

指
名
の
酒
居
知
史
（
千
葉
ロ
ッ
テ
）、
菅
原
秀
（
東

北
楽
天
）
両
選
手
も
壇
上
に
上
が
っ
た
。
村
田
選

手
が
代
表
し
て
あ
い
さ
つ
、
上
原
選
手
は
酒
居
、

菅
原
両
選
手
に
「
プ
ロ
は
成
果
を
出
し
て
か
ら
こ

そ
認
め
ら
れ
る
」
と
激
励
し
た
。

中
野
和
彦
監
督
、
吉
田
精
二
前
部
長
ら
が
感
謝

状
、
功
労
賞
、
記
念
品
な
ど
を
受
け
、
中
野
監
督

は
「
監
督
と
し
て
22
年
携
わ
っ
て
き
た
。
リ
ー
グ

優
勝
25
回
、
大
学
選
手
権
優
勝
は
皆
様
の
ご
支
援

の
賜
物
。
こ
れ
か
ら
も
全
国
で
好
成
績
を
残
せ
る

よ
う
に
努
め
る
」
と
謝
辞
を
述
べ
た
。

大
い
に
盛
り
上
が
っ
た
記
念
式
典
は
、
寺
尾
博

和
・
Ｏ
Ｂ
会
副
会
長
（
日
刊
ス
ポ
ー
ツ
編
集
委
員
）

の
威
勢
の
良
い
一
本
締
め
で
閉
会
し
た
。

野球教室に
小中学生120人

子供たちから質問攻めにあう松葉（右）、酒居両選手

プレートを手にする上原選手（左）と吉田前部長

ズラリと勢揃いした本学OB現、元プロ野球選手
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野
球
ク
リ
ニ
ッ
ク
に
他
大
学
、ク
ラ
ブ
指
導
者
ら

日
本
球
界
で
活
躍
中
の
本
学
卒
業
生
、
現
役
プ

ロ
野
球
ト
レ
ー
ナ
ー
と
ス
ト
レ
ン
グ
ス
＆
コ
ン
デ

シ
ョ
ニ
ン
グ
コ
ー
チ
４
人
を
招
き
、
12
月
17
日
、

本
学
Ｌ
号
館
（
開
学
50
周
年
記
念
館
）
で
ク
リ
ニ

ッ
ク
を
開
い
た
。
プ
ロ
で
培
っ
た
ノ
ウ
ハ
ウ
や
経

験
を
基
に
、
ス
ポ
ー
ツ
現
場
で
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン

ス
向
上
や
、
け
が
防
止
な
ど
に
つ
い
て
幅
広
い
話
、

パ
ネ
ル
デ
イ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
に
、
本
学
学
生
や
教

職
員
を
は
じ
め
、
神
戸
大
な
ど
他
大
学
の
野
球
部

員
、
履
正
社
高
校
や
地
域
で
活
動
す
る
ク
ラ
ブ
の

指
導
者
な
ど
約
90
人
が
、
メ
モ
や
写
真
を
撮
る
な

ど
熱
心
に
聴
い
て
い
た
。

本
学
学
長
補
佐
、
梅
林
薫
体
育
学
部
教
授
が
あ

い
さ
つ
、ス
ポ
ー
ツ
科
学
セ
ン
タ
ー
の
安
田
昌
玄
・

S
&
C
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
が
司
会
・
進
行
、
４
つ
の

プ
ロ
グ
ラ
ム
で
講
演
が
行
わ
れ
た
。

少
年
期
の
障
害
防
止
に
つ
い
て
、
杉
本
一
弘
・

阪
神
チ
ー
フ
ト
レ
ー
ナ
ー
（
第
20
期
生
）
▽
米
国

で
の
ト
レ
ー
ナ
ー
と
し
て
の
経
験
「
こ
こ
が
日
本

と
違
う
」　

北
野
一
郎
・
中
日
コ
ン
デ
シ
ョ
ニ
ン
グ

コ
ー
チ
（
第
32
期
生
）
▽
プ
ロ
野
球
シ
ー
ズ
ン
中

に
行
わ
れ
る
補
強
ト
レ
ー
ニ
ン
グ　

宮
前
岳
巳（
第

23
期
生
）、
塚
本
洋
（
第
30
期
生
）
両
中
日
コ
ン
デ

シ
ョ
ニ
ン
グ
コ
ー
チ
。

野
球
の
コ
ン
デ
シ
ョ
ニ
ン
グ
、
障
害
予

防
の
考
え
方
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
法
実
技
な

ど
に
つ
い
て
、
詳
し
い
デ
ー
タ
や
映
像
を

使
っ
た
分
か
り
や
す
い
話
し
の
後
、
一
問

一
答
形
式
だ
っ
た
の
で
、
参
加
者
は
「
と

て
も
参
考
に
な
っ
た
」「
聴
い
た
こ
と
を

ぜ
ひ
実
行
し
て
み
た
い
」「
こ
れ
か
ら
の

指
導
に
生
か
し
た
い
」
な
ど
と
感
想
を
述

べ
て
い
た
。

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
は
４
氏

に
、
安
田
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
も
加
わ
り
、

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
三
島
隆
章
体
育
学

部
准
教
授
が
、
講
演
を
し
た
中
の
ポ
イ
ン

ト
を
取
り
上
げ
、
質
問
形
式
で
進
め
た
。

パ
ネ
ラ
ー
は
、
大
体
大
時
代
の
思
い
出
、

ト
レ
ー
ナ
ー
を
目
指
す
き
っ
か
け
な
ど
を

話
し
た
後
、
プ
ロ
の
現
場
で
の
コ
ン
デ
シ

ョ
ニ
ン
グ
や
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
法
な
ど
活

発
に
意
見
交
換
し
た
。

「
雨
創
祭
伝
（
う
そ
う
さ
い
て
ん
）」

～
50
周
年
へ
向
け
た
雨
山
祭
の
試
み
～

第
49
回
を
迎
え
た
雨
山
祭
は
、
例
年
と
は
一
味

違
っ
た
大
学
祭
と
な
っ
た
。
今
回
は
、「
雨
創
祭

伝
」（
う
そ
う
さ
い
て
ん
）
を
テ
ー
マ
に
10
月
29
、

30
両
日
に
開
催
さ
れ
た
。
テ
ー
マ
の
意
味
は
、「
今

ま
で
に
な
い
雨
山
祭
を
創
り
上
げ
、
雨
山
祭
に
携

わ
っ
て
い
た
だ
い
た
す
べ
て
の
人
、
来
て
く
だ
さ

っ
た
方
々
へ
感
謝
の
気
持
ち
」
を
伝
え
た
い
と
い

う
思
い
が
込
め
ら
れ
て
い
る
。

当
日
は
天
候
に
も
恵
ま
れ
、
大
学
内
は
多
く
の

来
場
者
の
笑
顔
と
活
気
に
包
ま
れ
た
ま
ま
、
大
い

に
盛
り
上
が
り
大
成
功
で
幕
を
閉
じ
た
。

開
催
す
る
に
あ
た
り
さ
ま
ざ
ま
な
形
で
ご
協
力
、

ご
協
賛
し
て
く
だ
さ
っ
た
各
関
係
者
の
皆
様
や
毎

年
、
私
た
ち
実
行
委
員
を
ご
指
導
ご
鞭
撻
し
て
く

だ
さ
り
、
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
た
だ
い
た
教
学
部
を

は
じ
め
と
す
る
教
職
員
の
皆
様
に
、
雨
山
祭
実
行

委
員
会
を
代
表
し
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
皆

様
方
の
ご
協
力
が
あ
っ
て
こ
そ
の
雨
山
祭
大
成
功

だ
っ
た
。

今
回
は
、
今
ま
で
で
最
も
多
く
の
実
行
委
員
29

人
を
迎
え
入
れ
た
。
部
活
に
行
き
た
い
な
か
、
雨

山
祭
の
活
動
に
5
月
か
ら
参
加
し
て
く
れ
て
い
る

1
年
生
を
ど
う
ま
と
め
る
か
、
こ
の
活
動
の
楽
し

さ
を
ど
う
伝
え
れ
ば
い
い
か
、
試
行
錯
誤
の
日
々

が
続
い
た
。
人
数
が
多
い
分
、
個
性
豊
か
な
学
生

が
集
ま
り
、
ま
と
め
る
の
に
も
一
苦
労
し
た
。
時

に
は
、
厳
し
い
こ
と
も
言
っ
た
が
、
全
員
が
そ
れ

を
受
け
止
め
、
当
日
が
近
づ
く
に
つ
れ
、
見
違
え

る
程
に
実
行
委
員
と
し
て
人
間
と
し
て
成
長
を
し

て
く
れ
た
。

ま
た
、
人
数
が
多
か
っ
た
こ
と
で
４
年
前
に
行

わ
れ
た
「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
」
と
い
う
企
画
を
復
活

さ
せ
る
こ
と

が
で
き
た
。

新
た
な
試
み

当
初
は
、
誰

も
展
開
が
予

想
で
き
ず
、

苦
言
を
呈
す

る
人
が
多
か

っ
た
が
、
実

行
委
員
の
努

力
と
、
多
く

の
方
の
サ

ポ
ー
ト
も
あ

り
、
大
方
の

予
想
を
覆
し

盛
会
裏
に
終

え
る
こ
と
が

で
き
た
。

各
企
画
が
一
つ
に
ま
と
ま
り
、
そ
の
企
画
全
部

が
団
結
す
る
こ
と
で
、
今
ま
で
に
な
い
雨
山
祭
を

創
り
上
げ
ら
れ
た
。
実
行
委
員
の
み
ん
な
に
は
感

謝
の
一
言
に
尽
き
る
。

来
年
は
節
目
の
50
周
年
を
迎
え
る
た
め
、
今
年

以
上
に
期
待
が
高
ま
っ
て
い
る
が
、
次
の
実
行
委

員
に
は
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
な
ど
感
じ
ず
、
自
分
た
ち

の
雨
山
祭
を
築
き
上
げ
て
も
ら
い
た
い
。

最
後
に
、
第
49
回
雨
山
祭
に
実
行
委
員
長
と
し

て
携
わ
れ
た
こ
と
を
幸
せ
に
感
じ
ま
す
。

【
第
49
回
雨
山
祭
実
行
委
員
長
、

�

教
育
学
部
2
年　

吉
田
純
】

ディスカッションするパネラーたち

1年かけて雨山祭に取組んだスタッフ
OUHSジャーナル vol.212（2017.2）11



ダ
ン
ス
部
の
第
41
回
単
独
公
演
「
異
空
間
」
は
、

10
月
15
日
、
高
石
市
の
ア
プ
ラ
ホ
ー
ル
で
大
勢
の

観
客
に
見
守
ら
れ
る
な
か
、
盛
会
の
う
ち
に
終
了

す
る
こ
と
が
出
来
た
。
単
独
公
演
を
開
催
す
る
に

あ
た
り
、
ダ
ン
ス
の
作
品
や
技
術
力
を
高
め
る
の

は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
ポ
ス
タ
ー
作
り
、
衣
装
製

作
、
運
営
資
金
集
め
、
そ
し
て
集
客
す
る
た
め
の

宣
伝
活
動
等
が
不
可
欠
で
あ
る
。
そ
の
た
め
、
ダ

ン
ス
部
に
入
る
と
、「
何
で
も
や
る
」
必
要
が
あ
る

が
、
自
然
と
「
何
で
も
出
来
る
よ
う
に
な
る
」
部

活
か
も
し
れ
な
い
。

さ
て
、
本
題
の
ダ
ン
ス

作
品
に
つ
い
て
、
紹
介
さ

せ
て
い
た
だ
く
。
本
公
演

は
、
全
11
作
品
、
約
２
時

間
の
上
演
だ
っ
た
。
そ
の

中
で
再
演
を
し
た
第
29
回

全
日
本
高
校
大
学
ダ
ン
ス

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
（
神
戸
）

で
神
戸
市
長
賞
受
賞
の「
砂

〜
乾
き
き
っ
た
他
者
へ
の

関
心
〜
」
は
、
新
境
地
を

切
り
開
く
創
作
作
品
と
し

て
高
い
評
価
を
得
た
作
品

で
あ
る
。

本
作
品
は
今
の
学
生
自

身
が
感
じ
る
人
間
関
係
の

築
き
方
を
テ
ー
マ
と
し
、

ダ
ン
サ
ー
た
ち
は
、
砂
の

城
の
よ
う
に
何
か
の
拍
子

で
簡
単
に
崩
れ
て
し
ま
う

他
者
と
の
か
か
わ
り
を
、

ユ
ー
モ
ア
の
あ
る
エ
ネ
ル
ギ

ッ
シ
ュ
な
動
き
で
踊
り
き

っ
た
。公
演
の
テ
ー
マ
作
品

「
異
空
間
」
は
、
15
分
の
大

作
と
な
り
、
想
定
外
の
問

題
ば
か
り
起
こ
る
現
代
社

会
を
彼
ら
な
り
に
見
つ
め
た
作
品
と
な
っ
た
。

近
年
、
う
れ
し
い
こ
と
に
学
内
外
か
ら
大
体
大

ダ
ン
ス
部
の
活
動
が
認
め
ら
れ
て
、
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス
や
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
の
指
導
依
頼
も
多
い
。

ダ
ン
ス
に
は
、「
自
分
」
を
知
り
、「
他
者
」
と
か

か
わ
り
あ
る
こ
と
で
、
生
ま
れ
る
表
現
が
あ
り
、

部
員
た
ち
は
、
ダ
ン
ス
を
創
造
す
る
行
為
や
そ
の

過
程
の
中
で
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
ト
す
る
身
体
を
自

在
に
使
い
、
自
然
と
人
間
力
を
高
め
あ
っ
て
い
る

よ
う
だ
。
こ
れ
か
ら
の
成
長
に
期
待
し
た
い
。

【
ダ
ン
ス
部
監
督
、

�

体
育
学
部
准
教
授　

白
井
麻
子
】

熱
気
と
静
寂

ダ
ン
ス
合
同
発
表
会

第
34
回
ダ
ン
ス
合
同
発
表
会
が
12
月
17
日
本
学

ダ
ン
ス
室
で
あ
り
、
９
組
の
学
生
チ
ー
ム
が
参
加

し
、
会
場
は
熱
気
で
あ
ふ
れ
、
審
査
の
結
果
５
組

が
受
賞
し
た
。

各
組
と
も
ダ
ン
ス
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
で
学
ん
だ
こ

と
を
十
分
に
生
か
し
、
学
習
の
成
果
を
思
う
存
分

発
揮
、
素
晴
ら
し
い
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
披
露
し

た
。
中
学
１
、２
年
で
ダ
ン
ス
が
必
須
科
目
に
な
っ

て
お
り
、
将
来
指
導
者
を
目
指
す
学
生
も
い
て
、

一
層
熱
が
こ
も
っ
た
発
表
会
に
な
っ
た
。
独
創
的

な
も
の
あ
り
、
前
衛
的
な
も
の
あ
り
、
考
え
さ
せ

る
も
の
あ
り
と
、
10
月
か
ら
そ
れ
ぞ
れ
グ
ル
ー
プ

レ
ッ
ス
ン
を
始
め
た
と
は
思
え
な
い
ほ
ど
だ
っ
た
。

白
井
麻
子
ダ
ン
ス
部
監
督
（
体
育
学
部
准
教
授
）

ら
４
人
の
実
行
委
員
が
審
査
、そ
の
結
果
を
待
つ
間

に
特
別
プ
ロ
グ
ラ
ム
、
大
体
大
浪
商
ダ
ン
ス
同
好
会

の
「
S
T
R
A
W
B
E
R
R
Y　

サ
デ
ィ
ス
テ
ィ
ッ

ク
＆
S
H
A
K
E　

T
H
A
T　

B
R
A
S
S
」、

神
戸
市
長
杯
な
ど
を
受
賞
し
た
創
作
ダ
ン
ス
部
の

「
砂
〜
乾
き
き
っ
た
他
者
へ
の
関
心
〜
」
が
披
露
さ

れ
る
と
会
場
は
そ
の
瞬
間
、
息
が
止
ま
っ
た
か
の
よ

う
な
雰
囲
気
に
な
っ
た
。

最
後
に
「
素
我
螺
部
（
す
か
ら
べ
）」
藤
井
泉
、

宮
原
由
紀
夫
両
氏
が
「
白
夜
」
を
披
露
、
会
場
は

プ
ロ
の
演
技
に
酔
っ
て
い
た
。

受
賞
は
次
の
通
り
。

▽
最
優
秀
賞　

ス
ポ
教
2
年
Ｇ
ク
ラ
ス
「
不
滅

の
独
裁
者
」
▽
グ
ル
ー
プ
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
賞　

ス

ポ
教
２
年
Ｆ
ク
ラ
ス
「
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ
〜
平
成

っ
子
、
昭
和
へ
行
く
〜
」
▽
ね
ら
っ
た
で
賞　

健

ス
ポ
2
年
L
J
K
ク
ラ
ス
「
食
物
連
鎖
〜
狙
っ
て

い
る
け
ど
狙
わ
れ
て
い
る
〜
」
▽
考
え
さ
せ
ら
れ

た
で
賞　

健
ス
ポ
２
年
L
M
ク
ラ
ス
「
救
え
な
か

っ
た
命
」
▽
世
の
中
お
金
で
賞　

４
年
選
択
ク
ラ

ス
「
貧
富
ぷ
ぷ
〜
本
当
の
幸
せ
と
は
何
か
〜
」

合同
発表

新境地の創作作品
ダンス部単独公演好評

単独
公演

人気を博した単独公演

日ごろの成果を披露する学生たち
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平
成
28
年
度
の
海
洋
ス
ポ
ー

ツ
キ
ャ
ン
プ
実
習
が
９
月
５
日
か

ら
９
日
ま
で
の
５
日
間
、
徳
島
県

の
Y
M
C
A
阿
南
国
際
海
洋
セ

ン
タ
ー
に
、
学
生
１
１
５
人
が
参

加
し
て
本
実
習
が
行
わ
れ
た
。

実
習
生
は
６
班
に
分
か
れ
、カ

ヌ
ー
、
カ
ヤ
ッ
ク
、
ボ
ー
ド
セ
ー

リ
ン
グ
、
カ
ッ
タ
ー
、
ウ
ォ
ー
ク

ラ
リ
ー
、
１
人
乗
り
ヨ
ッ
ト
、
２

人
乗
り
ヨ
ッ
ト
、
無
人
島
で
の
活

動
な
ど
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
体
験
し

た
。
実
習
期
間
中
、
台
風
の
接
近

に
伴
う
天
候
変
化
の
た
め
、実
習

で
使
用
す
る
ヨ
ッ
ト
な
ど
重
た
い

機
材
を
撤
収
し
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
場
面
が
あ
っ
た
が
、
日
ご
ろ
か

ら
鍛
え
て
い
る
筋
力
を
発
揮
し
、

１
日
が
か
り
で
行
な
う
作
業
を
、

１
時
間
程
度
で
完
了
さ
せ
て
し

ま
っ
た
と
こ
ろ
は
、「
さ
す
が
、

体
育
大
生
持
ち
前
の
筋
力
！
」と

い
っ
た
と
こ
ろ
か
。

さ
ま
ざ
ま
な
気
象
条
件
の
中

で
も
、
実
習
生
た
ち
は
海
と
い
う
大
自
然
の
素
晴

ら
し
さ
を
満
喫
し
て
い
る
様
子
だ
っ
た
。
最
終
日

に
は
、
海
洋
ス
ポ
ー
ツ
競
技
大
会
が
開
催
さ
れ
、

各
班
の
実
習
期
間
中
の
成
果
を
出
し
合
っ
て
い
た
。

ま
た
、
本
実
習
で
は
実
習
生
が
主
体
と
な
っ
て

活
動
す
る
よ
う
班
長
、
副
班
長
が
中
心
と
な
り
、

試
行
錯
誤
し
な
が
ら
も
、
班
の
さ
ま
ざ
ま
な
活
動

に
取
り
組
む
姿
が
多
く
み
ら
れ
た
。
通
常
の
授
業

期
間
中
に
は
見
る
こ
と
の
で
き
な
い
、
学
生
た
ち

の
新
た
な
一
面
を
垣
間
見
る
こ
と
が
で
き
、
と
て

も
良
い
雰
囲
気
で
実
習
が
進
ん
だ
。
海
洋
ス
ポ
ー

ツ
キ
ャ
ン
プ
実
習
で
得
た
さ
ま
ざ
ま
な
気
づ
き
を

大
学
に
持
ち
帰
り
、
よ
り
充
実
し
た
学
生
生
活
に

し
て
欲
し
い
。

�

【
体
育
学
部
准
教
授　

中
山
健
】

大
雨
の
中
で
の
登
山

キ
ャ
ン
プ
実
習

キ
ャ
ン
プ
実
習
は
9
月
26
日
か
ら
30
日
ま
で
、

長
野
県
・
菅
平
高
原
で
行
わ
れ
た
。
一
昨
年
ま
で

の
課
題
だ
っ
た
、
10
月
1
日
の
就
職
内
定
式
を
避

け
る
こ
と
が
で
き
、
参
加
学
生
は
一
昨
年
よ
り
若

干
多
い
22
人
に
留
ま
っ
た
。
準
備
を
し
て
い
た
ス

キ
ー
ウ
ェ
ア
を
毎
晩
着
込
む
必
要
が
な
い
く
ら
い

暖
か
か
っ
た
こ
と
が
う
れ
い
し
い
こ
と
の
一
つ
だ

っ
た
。

今
回
は
神
﨑
浩
先
生
、
髙
本
恵
美
先
生
、
手
塚

洋
介
先
生
の
3
人
の
先
生
方
に
ご
協
力
い
た
だ
い

た
。
神
﨑
先
生
か
ら
は
「
武
道
・
気
・
自
然
に
つ

い
て
」
の
レ
ク
チ
ャ
ー
を
、
髙
本
先
生
か
ら
は
「
身

体
の
動
作
の
視
点
か
ら
キ
ャ
ン
プ
活
動
に
お
け
る

動
き
に
つ
い
て
」
の
レ
ク
チ
ャ
ー
を
、
手
塚
先
生

か
ら
は
「
目
標
設
定
に
つ
い
て
」
の
レ
ク
チ
ャ
ー

を
し
て
い
た
だ
い
た
。
教
室
と
は
違
っ
て
、
自
然

の
中
で
の
先
生
方
の
話
に
学
生
た
ち
は
吸
い
込
ま

れ
る
よ
う
に
聞
い
て
た
。

1
日
目
の
ア
イ
ス
ブ
レ
ー
キ
ン
グ
や
テ
ン
ト
設

営
、
2
日
目
の
A
S
E
（
課
題
解
決
型
プ
ロ
グ
ラ

ム
）
は
、
天
候
が
大
き
く
崩
れ
る
こ
と
は
な
か
っ

た
が
、
メ
ー
ン
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
あ
る
3
日
目
の
登

山
は
悪
天
候
が
予
想
さ
れ
、
予
定
し
て
い
た
黒
姫

山
よ
り
少
し
距
離
が
短
い
飯
縄
山
（
1
、
9
1
7

㍍
）
に
変
更
し
た
。
そ
れ
で
も
、
往
復
６
時
間
の

行
程
で
あ
る
た
め
、
な
か
な
か
ハ
ー
ド
な
登
山
だ

っ
た
。
朝
か
ら
天
候
が
悪
く
、
地
図
と
コ
ン
パ
ス

で
方
向
を
定
め
な
が
ら
各
班
で
山
頂
を
目
指
し
た
。

山
頂
に
着
く
頃
に
は
大
雨
に
な
り
、
視
界
は
全

く
な
く
、
も
の
の
数
分
で
下
山
す
る
こ
と
に
な
り
、

ま
る
で
修
行
の
よ
う
な
登
山
だ
っ
た
。
山
頂
で
雄

大
な
景
色
が
見
ら
れ
た
と
き
に
は
達
成
感
を
味
わ

い
、
つ
ら
く
て
も
登
り
が
い
を
感
じ
ら
れ
た
の
だ

が
、
こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
で
は
黙
々
と
歩
き
な

が
ら
「
な
ぜ
私
は
山
を
歩
い
て
い
る
ん
だ
ろ
う
」

と
考
え
る
自
分
と
長
い
時
間
向
き
合
う
こ
と
に
な

る
。
人
が
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
な
い
自
然
と
己
に

対
峙
す
る
こ
の
長
い
時
間
は
、
現
代
社
会
で
は
得

難
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
貴
重
な
時
間
の
よ
う
に
今

と
な
っ
て
は
思
う
。
学
生
た
ち
は
あ
の
大
雨
の
中
、

何
を
想
い
、
山
を
歩
い
て
い
た
だ
ろ
う
。

【
キ
ャ
ン
プ
実
習
副
主
任
、

�

体
育
学
部
准
教
授　

伊
原
久
美
子
】飯縄山山頂で

無人島で活動する実習生たち

さまざまな気づきを得た海洋実習

カッターを操る実習生
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◆
◇
今
年
は
酉
年
。何
度
目
か（
？
）

の
年
男
に
な
る
。
で
酉
年
の
由
来
が

知
り
た
く
な
っ
た
。
こ
ん
な
時
Ｓ
Ｎ

Ｓ
は
便
利
だ
。
ス
マ
ホ
で
音
声
入
力

し
た
ら
、「
こ
れ
で
も
か
」
と
い
う

ほ
ど
出
て
き
た
。
動
物
た
ち
が
神
様
に
新
年
の
あ
い

さ
つ
に
向
か
っ
た
際
、
猿
と
犬
が
喧
嘩
、
仲
裁
を
取

り
持
つ
た
め
に
、
猿
と
犬
の
間
に
入
り
、
十
二
支
の

10
番
目
に
置
か
れ
た
。
こ
れ
が
酒
づ
く
り
の
季
節
な

の
で
酉
に
な
っ
た
そ
う
だ
。
◆
◇
そ
れ
か
ら
桃
太
郎

に
結
び
つ
く
。
桃
太
郎
は
、
猿
、
雉
、
犬
を
引
き
連

れ
て
鬼
退
治
に
行
く
。
干
支
の
方
位
で
「
申
、
酉
、

戌
」
と
な
り
、
鬼
門
と
対
峙
す
る
方
向
と
い
う
こ
と

で
、
鬼
退
治
の
象
徴
に
な
っ
た
と
言
わ
れ
る
。〝
目
か

ら
う
ろ
こ
〟
の
思
い
だ
。
た
だ
総
務
省
の
統
計
に
よ

る
と
、
酉
年
生
ま
れ
は
十
二
支
の
中
で
最
も
少
な
い

９
４
３
万
人
で
、
１
１
０
８
万
人
と
最
も
多
い
丑
年

生
ま
れ
よ
り
１
６
５
万
人
も
少
な
い
。
終
戦
の

１
９
４
５
年
の
出
生
数
が
少
な
く
、
ベ
ビ
ー
ブ
ー
ム

に
当
た
っ
て
な
い
か
ら
と
の
分
析
だ
。
◆
◇
記
者
時

代
「
鳥
の
目
、
虫
の
目
を
持
て
」
と
指
導
さ
れ
た
。

俯
瞰
的
に
見
る
反
面
、
は
い
ず
り
回
っ
て
で
も
ネ
タ

探
し
を
し
ろ
と
い
う
こ
と
だ
。
今
号
は
、
各
賞
受
賞
、

リ
オ
五
輪
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
特
別
講
演
、
表
敬
の

特
集
を
組
ん
だ
が
、
ま
さ
に
「
鳥
の
目
、
虫
の
目
」

だ
。
本
学
な
ら
で
は
の
多
士
済
々
ぶ
り
を
分
か
っ
て

も
ら
え
た
ら
、
編
集
者
と
し
て
は
大
空
に
羽
ば
た
き

た
く
な
る
。�

【
相
馬
卓
司
】

トピックス

コラム

体育学部教授�　 滝 瀬 定 文

チヌ釣りで健康ライフ
筏の上でエサを包み込み、団子を海底に落とし込む。

海底まで届けては巻き上げる。この動作を早朝5時から
日没5時まで繰り返す。惰性でおろした団子が「パカッ」
と割れ、穂先がスッ〜と水平になった。何だかまた穂先
が押さえ込まれ、反射的に竿を振り上げたら、激しい抵抗
で現れたのが待望のチヌだった。ところが、納竿後には、
ガラリと疲れ果て体力消耗にあぜんとしてしまう。今回、
疲れの本体を科学する目的で、酸素摂取量から消費カロ
リーを見積るチヌ釣りを分析することにした。消費するエ
ネルギー出納関係は、熱量の単位であるカロリー（Kcal）
で表した。それでは、釣行中の酸素摂取量から消費カロ
リーを見積ってみましょう。

実験条件は室温28度、湿度50％、風速１㍍の条件で、
被験者は筆者です（図1）。

第１実験：波止を想定。何も持たずブラブラとトレッドミ
ル上を分速50㍍の速度で１時間歩く。

第2実験：氷を入れたクーラー（12.3㌔）、竿入れ（竿2
本入り＝0.5㌔）、タモ（0.6㌔）を担ぎ、１
時間歩く。

第3実験：筏を想定して、左手、右手（１秒／回）でハリ
スを１5秒間手繰り寄せる。その後５秒間団子
を握る要領でテニスボールを握る。そして30
秒間穂先を見つめる。

第4実験：落とし込み釣りを想定。タモを背中に担ぎ、
落とし込みの格好で30秒間歩く。そして、立
ち止まり30秒間落とし込む。これを１時間繰
り返す。

これらの実験からエネルギー源として利用された炭水
化物と脂肪の割合を求めるため、呼気マスクを装着し、
炭酸ガスの排出量を酸素の摂取量で割った呼吸商を求め
た。酸素の摂取量から消費カロリー（kcal）と炭水化物や
脂肪の燃焼量（ｇ）が求められる（図2）。ブラブラと歩いた
ときのエネルギー消費量は、260kcalになった。内訳は、
淡水化物136（Kcal）、燃焼量（32g）、脂肪124（Kcal）、 
燃焼量13.78gだった。次に、クーラーを担いだ時は、
312.98kcalになった。炭水化物179.46（Kcal）、燃焼
量（42.20g）、脂肪133.52（Kcal）、燃焼量（14.89g）
となる。最初はニコニコペースで歩いていたが、30分過
ぎから大粒の汗が噴き出ていた。そして、ひっきりなしに
クーラーを左右交互に担ぎ直した。あかつきのやみで釣
り始めた私のエネルギーは消えて跡形もなくなった。

図2（左）　各実験での
　　　　　 エネルギー消費量（kcal）図1　釣りを想定した酸素消費の測定
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す
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。
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２
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薦
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４
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％
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大
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体
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で
は
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の
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加
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な
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薦
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薦
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コ
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が
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苦
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た
。
他
大
学
も
含
め
、
教
育
学
系

統
が
こ
の
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傾
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る
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本
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育
課
程
の
認
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、
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試
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に
も
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と
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る
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入
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が
２
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か
ら
行
わ
れ
る
が
、
前
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の

A
O
、
推
薦
入
試
の
志
願
者
減
を
ど
こ
ま
で
カ
バ
ー

で
き
る
か
、
ま
た
次
年
度
以
降
、
今
年
度
入
試
か

ら
見
え
る
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
状
況
や
認
知
度
向
上
に
向

け
た
広
報
活
動
の
活
発
化
、
多
様
な
受
験
生
を
受

け
入
れ
る
選
抜
方
法
な
ど
、
国
が
進
め
る
高
大
接

続
シ
ス
テ
ム
改
革
を
に
ら
み
な
が
ら
、
検
討
し
て
い

か
な
け
れ
ば
い
け
な
い
時
期
で
あ
る
と
考
え
る
。

�
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試
部
】
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「
生
涯
、
運
動
会
を
し
た
い
」
と
考
え
た
高
校
3
年

生
だ
っ
た
私
は
、
大
阪
体
育
大
学 
体
育
学
部
「
生
涯

ス
ポ
ー
ツ
学
科
」
に
入
学
す
る
こ
と
決
め
た
。「
生
涯

ス
ポ
ー
ツ
学
科
」
に
こ
だ
わ
っ
た
理
由
は
「
年
齢
や

性
別
、
障
が
い
の
有
無
、
そ
の
能
力
に
関
係
な
く
、

誰
で
も
体
を
動
か
す
こ
と
が
楽
し
い
」
と
感
じ
る
時

間
と
空
間
を
提
供
で
き
る
指
導
者
に
な
り
た
か
っ
た

か
ら
で
あ
る
。

「
大
阪
体
育
大
学
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
学
科
」
で
は
、
人

生
に
お
け
る
キ
ー
パ
ー
ソ
ン
と
の
出
会
い
の
連
続
で

あ
っ
た
。「
創
作
ダ
ン
ス
部
」
に
入
部
し
た
私
は
、
障

が
い
児
と
そ
の
家
族
で
構
成
さ
れ
て
い
る
ダ
ン
ス
グ

ル
ー
プ
「
D
a
n
c
e 

A
s
s
e
m
b
l
e
ル
ー

ド
・
フ
ェ
ア
リ
ー
」
と
出
会
い
、
４
年
間
指
導
ア
シ

ス
タ
ン
ト
を
務
め
た
。
踊
る
こ
と
の
意
義
や
、
価
値

を
ダ
ン
ス
グ
ル
ー
プ
の
メ
ン
バ
ー
か
ら
教
え
て
も
ら

っ
た
。
こ
の
出
会
い
が
大
学
院
進
学
を
決
め
た
。「
障

が
い
の
有
無
に
関
係
な
く
、
誰
も
が
潜
在
的
に
持
つ

力
を
発
揮
し
、
体
を
動
か
す
こ
と
が
楽
し
い
」
と
感

じ
る
時
空
間
を
提
供
で
き
る
指
導
方
法
に
つ
い
て
研

究
し
た
い
と
考
え
た
。

大
学
・
大
学
院
で
出
会
う
こ
と
が
で
き
た
先
生
方
、

先
輩
、
後
輩
、
仲
間
と
は
、
今
も
つ
な
が
り
、「
ダ
ン

ス
」
を
通
し
て
広
が
っ
て
い
る
。
現
在
、「
出
会
い
・

繋
が
り
・
広
が
る
」
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
イ
ン
ク
ル
ー

シ
ブ
舞
台
の
創
造
と
し
て
「
み
ん
な
で
つ
く
る
発
表

会
」
を
毎
年
開
催
し
て
い
る
。
地
域
・
教
育
・
医
療

の
連
携
と
し
て
、
1
歳
か
ら
70
歳

を
超
え
る
参
加
者
ら
と
、
年
齢
や

障
が
い
の
有
無
を
越
え
、
み
ん
な

で
作
品
を
創
っ
て
い
る
。

そ
の
際
、
私
が
大
切
に
し
て
い

る
こ
と
は
「
さ
せ
よ
う
と
す
る
な
、

わ
か
ろ
う
と
せ
よ
」
と
い
う
カ
ウ

ン
セ
リ
ン
グ
マ
イ
ン
ド
の
言
葉
で
あ
る
。
こ
の
言
葉

を
教
え
て
く
だ
さ
っ
た
恩
師
は
じ
め
、
出
会
う
こ
と

が
で
き
た
全
て
の
皆
様
の
お
か
げ
で
今
の
私
が
あ
る
。

大
学
入
学
後
、
サ
ッ
カ
ー
部
の
門
を
た
た
い
た
。
受

験
勉
強
で
鈍
っ
た
体
を
戻
す
理
由
で
、１
年
生
は
毎
朝

4
0
0
㍍
イ
ン
タ
ー
バ
ル
を
10
回
、
ま
た
12
分
間
走
を

週
1
回
す
る
等
の
走
り
込
み
を
３
カ
月
間
続
け
さ
せ

ら
れ
た
。
し
か
し
こ
の
朝
練
が
終
わ
る
直
前
、
肉
離
れ

を
起
こ
し
た
苦
い
思
い
出
が
あ
る
。
以
来
、
度
重
な
る

け
が
と
、
実
力
不
足
も
相
ま
っ
て
公
式
戦
に
は
手
の
届

か
な
い
競
技
生
活
を
送
っ
た
。

競
技
者
と
し
て
は
も
が
き
苦
し
ん
だ
４
年
間
だ
っ
た

が
、
そ
れ
で
も
何
が
し
か
サ
ッ
カ
ー
部
に
貢
献
し
よ
う

と
、
練
習
の
ほ
か
に
け
が
の
原
因
と
な
っ
た
1
年
生
係

り
を
か
っ
て
出
て
、
朝
早
く
か
ら
新
入
生
と
一
緒
に
走

り
、
そ
の
役
を
卒
業
す
る
ま
で
続
け
た
。
４
年
次
に
は

関
東
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
・
リ
ー
グ
・
総
理
大
臣
杯
で
３
冠

を
達
成
す
る
貴
重
な
経
験
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
仲
間

と
の
か
け
が
え
の
な
い
出
会
い
や
、
喜
び
を
共
有
で
き

る
幸
福
感
を
味
合
わ
せ
て
も
ら
っ
た
。

そ
れ
と
は
別
に
、
ゼ
ミ
で
お
世
話
に
な
る
朝
岡
正
雄

先
生
の
「
運
動
学
」
で
、
学
習
位
相
論
や
、
自
己
観

察
論
等
の
講
義
を
拝
聴
し
、
深
い
感
銘
を
受
け
た
。

懸
命
に
取
り
組
ん
で
き
た
運
動
を
学
術
的
に
と
ら
え

る
こ
と
に
「
こ
れ
が
大
学
の
学
問
な
ん
だ
」
と
魅
了
さ

せ
ら
れ
た
。
論
文
指
導
で
真
っ
赤
に
な
る
ほ
ど
添
削
し

て
い
た
だ
い
た
原
稿
は
、
私
の
宝
と
し
て
現
在
も
大
切

に
保
管
し
て
い
る
。

ま
た
、
専
門
語
学
で
ド
イ
ツ
語
を
選
び
、

辞
書
を
引
き
引
き
マ
イ
ネ
ル
運
動
学
や
、

ド
イ
ツ
語
の
文
献
に
体
当
た
り
し
て
い
た

こ
と
が
懐
か
し
い
。
そ
う
し
た
朝
岡
研
究

室
の
影
響
が
あ
っ
て
次
の
進
路
を
大
学
院

と
決
意
。
受
験
後
、
サ
ッ
カ
ー
部
の
松
本

先
生
か
ら
「
お
前
い
つ
ド
イ
ツ
語
の
勉
強

し
た
ん
だ
」
と
合
格
を
祝
福
し
て
く
だ
さ
っ
た
時
に

は
、
努
力
が
報
わ
れ
た
よ
う
な
気
が
し
た
。

そ
の
後
、
ド
イ
ツ
留
学
や
、
J
リ
ー
グ
の
下
部
組

織
に
在
籍
し
て
か
ら
、
現
職
に
就
か
せ
て
い
た
だ
い
て

い
る
事
を
考
え
る
と
、
大
学
の
４
年
間
は
、
人
生
の
貴

重
な
時
間
だ
っ
た
と
感
じ
て
い
る
。

させようとするな、わかろうとせよ 貴重な時間

健康福祉学部講師 体育学部准教授

安 田 友 紀 曽 根 純 也

筑波・中央の定期戦より（西が丘サッカー場）子供たちと戯れている （2006年）

林先生（左）と2人 （2005年）

大学の練習場で同僚と（左が筆者）
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